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НОМЕРА

пюрÉ

(фр. purée  — толченое, чистейшее) 

— приправа к кушанью из протёртых овощей, а также вообще протёртая 
масса из фруктов, ягод или овощей. Ввиду того, что протёртые продукты 
легко усваиваются организмом, пюре — один из основных видов детского 
питания (с 6-месячного возраста). Для этого используются фруктовые, 
овощные, мясные виды пюре.
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good projec t

адрес: Усть-Камено-
горск, Набережная 
им. Славского, 60/
1 +7 701 909 85 05

сайт: www.
goodproject.kz/
restaurant/dve-reki

Средний чек без 
алкоголя: 8,500 тг

мясо на крыше
soul 
kitchen selfie

once upon 
a time in 
uskaman
в июне компания good 
projec t  принимае т 
поздравления –  в  ус ть -
каменогорске в  центре 
город а открывае т свои 
кулинарные двери новое 
заве дение –  рес торан «две 
реки» ,  названный в  чес ть 
двух рек –  иртыша и эльбы , 
на пересечении которых 
расположен город .  кухня 
европеская авторская . 
поса дочных мес т 167  (ес ть 
терасса) .

ОКРОШКА

СТЕЙК  ИЗ  КОНИНЫ 
ПРИГОТОВЛЕННЫЙ  В 
ПЕЧИ  ХОСПЕР

ДОРАДО  СО 
ШПИНАТОМ  
КАРТОФЕЛЬНОЕ-
ТРЮФЕЛЬНЫМ 
МУССОМ

ЖАРЕНЫЙ  АРТИШОК 
НА  ГРИЛЕ  С  МУССОМ 
ИЗ  ПАРМЕЗАНА

САШИМИ  ИЗ  ТУНЦА 
С  МУССОМ  ИЗ 
ГУАКАМОЛЕ

БУРРАТА

САЛАТ  ИЗ  БРЕАЗОЛА  И 
ИНЖИРА

ЖАРЕНЫЕ  ВЕШАНКИ 
И  ШАМПИНЬОНЫ  С 
ПЕЧЕНЫМ  СЛАДКИМ 
ПЕРЦЕМ

ЛАЙМОВЫЙ  СОРБЕТ  С 
САЛЬСА  ИЗ  АВОКАДО 
И  АНАНАСА

МИНИ  БУРГЕРЫ .С 
ТОМЛЕНЫМ  ГОВЯЖЬИМ 
РЕБРОМ  И  СОУСОМ 
БАРБЕКЮ

ЛИВАНСКИЙ  ХУМУС  С 
ПИТОЙ

САЛАТ  С  СЫРОМ 
СТРАЧАТЕЛЛА 
ТАЙСКИЙ  М  МАНГО  И 
СВЕЖЕЙ  МАЛИНОЙ

ЦУКИНИ  С 
МУССОМ  ИХ  СЫРА 
ГОРГОНЗОЛА  ГРУШЕЙ 
И  ТРЮФЕЛЬНЫМ 
МАСЛОМ

РИЗОТТО  С  ТРЮФЕЛЕМ 
И  КАРПАЧЧА  ИЗ 
ЦВЕТНОЙ  КАПУСТЫ

ТАРТАР  ИЗ 
КАМЧАТСКОГО 
КРАБА  С  АВОКАДО  И 
КЛУБНИКОЙ

СЕВИЧЕ  ИЗ  ГРЕБЕШКОВ 
С  КЛУБНИКОЙ  И 
СОУСОМ  ЮДЗУ  . 

САЛАТ  СО 
СТРАЧАТЕЛЛОЙ , 
АБРИКОСОМ  И 
ОРЕХОМ  ПЕКАН

ОКЕНИЧЕСКАЯ 
ФОРЕЛЬ  С  МОЛОДОЙ 
КАПУСТОЙ  И 
ИКОРНЫМ  СОУСОМ

МУСС  ИЗ  ТВОРОГА , 
ЧЕРЕШНЯ  И  ПЛОМБИР

новое 
меню в ресто-
ранах good 
project
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БОЛЬШЕ  НА  САЙТЕ 

GOODPROJECT.KZ

БОЛЬШЕ  НА  САЙТЕ 

GOODPROJECT.KZ

КАК  ВСЕ  ЭТОЙ  ВЕСНОЙ  ЗАВЕДЕНИЯ  GP ОЖИДАЮТ  ПЕРЕМЕНЫ ,  НО  ТОЛЬКО  ХОРО-
ШИЕ .  БОЛЬШИЕ  ОБНОВЛЕНИЯ  ПО  МЕНЮ  РЕСТОРАНОВ  SELFIE, МЯСО ,  НА  КРЫШЕ  И 
SOL KITCHEN УЖЕ  ВСТУПИЛИ  В  СИЛУ,  ДОПОЛНИВШИСЬ  СВЕЖИМИ  РЫБНЫМИ  БЛЮ-
ДАМИ ,  УНИКАЛЬНЫМИ  ИНГРИДИЕНТАМИ ,  КАК  НОВЫМИ  ТАК  И  ПОЛЮБИВШИМСЯ 
НАШИМ  КЛИЕНТАМ .  И  КОНЕЧНО  ВСЕ  ЛЕТНЕЕ  МЕНЮ  ПОПОЛНИЛОСЬ  ОКРОШКОЙ  В  
КЛАССИЧЕСКИХ  И  НОВЫХ  ВАРИАНТАХ .



г. Астана, ул. Достык 16, Ритц Карлтон, 18 этаж, тел.: +7-777-000-05-15



@ G O O D P R O J E C T . K Z 7  /  2 0

good time
июнь 2019@goodproject.kz

П О Р А  В С Е М  О Т Д О Х Н У Т Ь

Ф
О

ТО
: 

П
Р

Е
С

С
-C

Л
У

Ж
Б

Ы 14, 15 и 19 июня в Большом зале  
Astana Opera состоится премьера 
балета А.Адана «Жизель» В 
основе его сюжета – легенда о 
вилисах. Это девушки-призраки, 
погибшие от несчастной 
любви, которые теперь мстят 
молодым мужчинам. Одетые в 
подвенечные платья, они кружат 
их в хороводе танца до тех пор, 
пока жертвы не упадут без сил 
замертво. 

14,
15,
16.06
Astana Opera

2.06/
Концертный зал «Астана»

Киноконцерт «Лучшая музыка 
Disney и DreamWorks» – это 
уникальный формат, когда на 
одной сцене объединяются 
волшебство симфонической 
музыки и потрясающая 

лучшая 
музыка 
disney и 
dreamworks

анимация. Зрители смогут 
увидеть фрагменты из своих 
любимых анимационных 

большом экране в сопровождении 
симфонического оркестра 
филармонии акимата столицы, 
который вживую исполнит 
известные мелодии, завоевавшие 
признание миллионов зрителей. 
     В программе прозвучат 
легендарные композиции 
из анимационных шедевров 
«Король Лев», «Холодное 
сердце», «Шрек», «Мадагаскар», 
«Мулан», «Кунг Фу Панда», «Как 
приручить дракона», «Алладин», 
«Русалочка», «Красавица и 
Чудовище» «Моана».

02.06/ 
10.08

Дворец Независимости /
TSE Art Destination

25.06/ 
10.08

международная 
выставка «racing 
the galaxy»

молодежная 
выставка 
«первый контакт»

Дворец Независимости /
Дворец Мира и Согласия 

     Главное богатство 
«Жизели» – ее хореография. 
Из выразительных средств 
доминирует арабеск – одна 
из красивейших форм 
классического танца. 
Хореографическая красота 
массовых сцен царства вилис 
пленяет зрителя навсегда. 
Меняются вкусы, мода и время, 
но успех «Жизели» остается 
неизменным.

04.07/ 
10.08

выставка 
«воспоминания. 
диалоги памяти»

 Кенесары 41, особняк 
Василия Кубрина / 
TSE Art Destination

astana art show 2019

29.06/
30.06

место держится в секрете

иммерсивный 
спектакль 
£¥€$ (ложь)

Спектакль «Ложь» дебютировал 
в Казахстане в марте этого года и 
произвел особенное впечатление 
на алматинцев, в то время как 
Britush Theatre Guide называет 
этот опыт «must-see каждого 
уважающего себя политика или 
банкира». 
     Главными игроками являются 
сами зрители, число их 
ограничено (всего 70 человек) и 
все только напоминает ожившую 
игру «монополия», но все намного 

живее и коварнее. Чтобы играть 
вам не понадобятся специальные 
знания в финансах, но будет 
возможность проверить себя 
на понимание денег, азарность 
и степень свой собственной 
алчности. Правила игры 
контролируются крупье, а чем 
закончится спектакль никто не 
знает. Это первый иммерсивный 
театр в нашей стране, и идти на 
него нужно хотя бы для своего 
личного жизненного опыта.
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good people

Лето 
обещает 
быть 
интересным!

Главный посыл фестиваля – дух 
номадизма и свободы, присущий всем 
художникам, которые соберутся во время 
грандиозного события, проходящего в 
столице второй год подряд. А их будет не 
мало – в мероприятии примут участие 
40 художников из Казахстана, Франции, 
Китая, Кореи, Аргентины, Кубы, США, 
Италии, Турции и других стран мира, а 
также островов Мадагаскар и Корсика.
Фестиваль расширяет горизонты 
и стирает границы не только в 
жанрах современного искусства, но и 
культурного многообразия.
     В рамках ASTANA ART SHOW 2019 
пройдет международная выставка 
«Пересекая галактику» с участием 
мировых звезд современного искусства. 
Экспозиции будут располагаться 
в двух знаковых зданиях: Дворце 
Независимости и Дворце Мира 
и Согласия. В рамках фестиваля 
состоится и молодежная выставка 
«Первый контакт», приуроченная 
к году Молодежи в Казахстане, где 
принимают участие 22 художника, 
фокусирующихся на экспериментальных 
подходах в искусстве, работающих с 
новыми медиа, видео, фотографией, 
инсталляцией и перформансом. 
Выставка пройдет во Дворце 
Независимости и галерее современного 
искусства TSE Art Destination. Также, в 

рамках ASTANA ART SHOW, пройдет 
выставка “Воспоминания. Диалоги 
памяти», посвященная памяти 
жертв политических репрессий. Эта 
экспозиция пройдет в галерее TSE Art 
Destination и в доме В. Кубрина.
Для жителей и гостей столицы ASTANA 
ART SHOW 2019 приготовило не только 
художественные экспозиции, но и 
бесплатные образовательные программы: 
мастер-классы, воркшопы, публичные 
лекции, семейные посещения, которые 
стартовали уже в апреле этого года.
     Выставка молодых художников 
«Первый контакт» начнется 2 
июня, выставка “Воспоминания. 
Диалоги памяти” старует с 25 июня, а 
международная выставка «Пересекая 
галактику» откроется в преддверии дня 
города – 4 июля. Фестиваль завершится 30 
августа 2019 года. 
     Кураторами проекта выступили 
признанный эксперт современного 
искусства, основатель TSE Art 
Destination, Astana Art Show Дина 
Байтасова и всемирно известный 
французский куратор и международный 
арт-директор Жером Санс.  Дина 
Байтасова – выпускница Парижского 
университета Сорбонна, вернувшись на 
Родину, поставила цель – превратить 
столицу Казахстана в культурную 
дестинацию. 

     Она начала работу над первой 
галереей современного искусства 
в Астане TSE Art Destination, где 
выставляются казахстанские и 
зарубежные художники, формируются 
частные, корпоративные коллекции 
и проводятся образовательные 
программы.
     Дина Байтасова - искусствовед, 
куратор, эксперт в сфере современного 
искусства, основатель IADA 
(Международной ассоциации развития 
искусства). Она реализовала более 
15 международных проектов в сфере 
современного искусства. Особого 
внимания заслуживает создание 
коллекции современных скульптур 
и инсталляций в Национальном 
Павильоне Казахстана «Нур Алем», 
выставка One Step/pe forward на 55-ой 
Венецианской биеннале, выставка 
«Наполеон» и «Жемчужины Франции» 
в Астане в сотрудничестве с RMN Grand 
Palais, выставка Ultramemory в Музее 
Кастеева, «Aah..Youth!» на Венской 
ярмарке и «Mаrker» на Арт Дубай. 
Еще одним масштабным проектом 
Дины Байтасовой стал фестиваль 
современного искусства ASTANA 
ART SHOW, который уже второй год 
подряд проходит в столице. На этот раз 
она выступает со-куратором проекта 
в тандеме со всемирно известным 

искусствоведом и международным арт-
директором Жеромом Сансом.
Жером Санс - один из известнейших 
искусствоведов мира, международный 
куратор и критик нового 
поколения. Благодаря его высокому 
профессионализму и безупречному 
авторитету в мировом культурном 
сообществе, в ASTANA ART SHOW 
2019 примут участие исключительно 
мировые звезды современного искусства 
из 15 стран мира. Жером Санс приобрел 
международную известность благодаря 
двум грандиозным проектам: Ullens 
Center for Contemporary Art в Пекине и 
Palais de Tokyo в Париже, в обоих случаях 
месье Санс выступил со-основателем 
и директором. В период с 2006 по 2013 
год Жером Санс был глобальным 
культурным куратором Le Méridien 
Hotels & Resorts; а в 2012 году создал 
французский культурный журнал 
L’Officiel Art и продолжил работу над 
ним, в качестве креативного директора 
и главного редактора. Жером Санс уже 
приступил к реализации ASTANA ART 
SHOW 2019, которое обещает подарить 
жителям и гостям города много ярких 
впечатлений.

Организатором Astana Art Show-2019 
выступает столичный Акимат и 
компания Artios.

В этом году главный город Казахстана вновь превратится в центр уникального и 
многогранного современного искусства. На протяжении всего лета – со 2 июня по 
10 августа в столице состоится масштабный фестиваль современного искусства 
ASTANA ART SHOW 2019.. 

…потому что в 
с толице сос тоит-
с я  главное куль -
т урное событие 
год а -  astana art 
show 2019 !
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Ц В Е Т
По версии компании Dulux, самым 
модным цветом в интерьере в 2019 дол-
жен быть «Пряный мед». Это глубокий, 
насыщенный янтарный цвет, очень есте-
ственный и уютный. Он отлично сочета-
ется с нежно-розовым, сочным зеленым, 
бежевым, белым, серым цветами.
     Свой цвет года определили и в компа-
нии Pantone. Им стал оттенок под назва-
нием «Живой коралл». Насыщенный, 
излучающий оптимизм цвет на грани 
оранжевого и розового в интерьере 2019 
можно дополнить желтым, темно-си-
ним, бежевым, бирюзовым оттенками. 
Интересно он будет смотреться и в 
качестве акцента: например, если приоб-
рести текстиль, кашпо, вазы кораллового 
цвета.

М Е Б Е Л Ь
Популярная в 60-х изогнутая мягкая 
мебель появилась во многих показах 
дизайна интерьеров 2019, поскольку пря-
мые линии уже несколько десятилетий 

Тренды в дизайне интерьера в 2019 станут 
продолжением тенденций, заложенных в прошлом 
году. Никаких революций: в моде останутся те же 
лаконичные, но в то же время самобытные решения 
с обязательной «перчинкой» — чем-то личным, 
выбивающимся из общей картины. Натуральные 
материалы снова в почете, причем приветствуются их 
необычные сочетания. Компанию им составят латунь, 
хром, медь и другие металлы.

парфюмерными производителями. 
Занятия включали в себя все 
дисциплины, связанные с понятием 
Luxury – от яхт до бутик-отелей для топ-
клиентов.

М О Е Й  П Е Р В О Й  Р А Б О Т О Й 
была стажировка в Италии в крупной 
компании Aspesi. Работала в качестве 
продавца-консультанта. Закончив 
обучение и практику, я вернулась в 
Казахстан.  
     В Казахстане начинала ассистентом 
байера в одной из первых fashion-
компаний в Алматы, которая завозила 
по франшизе на рынок Казахстана 
многие известные бренды. Моя работа 
заключалась в непосредственном 
общении с поставщиками из разных 
стран.  Проработав в Казахстане 
некоторое время, я поняла, что рынок 
luxury management у нас очень мал и не 
развит, а мне хотелось масштабности и 
серьезных, крупных проектов. В связи с 
этим я решила попробовать свои знания 
и опыт в Европе. 

О П Ы Т  Р А Б О Т Ы  обширный и 
разнообразный, начиная с работы в 
ювелирном бизнесе в Лондоне, где 
клиентами были и обычные туристы, 
и знаменитости, заканчивая арт-
менеджером современного искусства в 
Казахстане.
     В Англии больше всего запомнилась 
работа в офисе Agent Provocateur, 
где я получила одни из самых 
незабываемых впечатлений. Я 
работала менеджером по развитию 
бизнеса для России и СНГ. В компании 
мне нравилось всё – как розовая 
документация, стены в офисе, так и 
сами люди. Мне довелось изучить 
все тонкости работы компании Agent 
Provocateur и моих коллег с разных 
департаментов. Корпоративная 
культура была построена на доверии и 
уважении ко всем сослуживцам.
      В Казахстане больше всего 
запомнился опыт в сфере 
современного искусства в компании 
Artios, где каждый сотрудник обладает 

особенным бэкграундом, и каждый из 
нас в команде привносил и делился 
новыми идеями и проектами для 
воплощения.
     Также на фрилансерской основе я 
помогала казахстанским дизайнерам 
с показами  MBFW Astana и MBFW 
Almaty.

Г Д Е  Т Е Б Е  П О Н Р А В И Л О С Ь 
Б О Л Ь Ш Е  В С Е Г О ?  Не буду 
лукавить, безусловно – запад. Темп 
работы более динамичный и интересный 
для личного и профессионального 
развития. Но уже и в Казахстане 
наблюдаются эти тенденции, поэтому 
очень надеюсь, что в скором времени и 
у нас появятся не менее интересные и 
масштабные проекты.   
Из плюсов работы на западе это: 
карьерный рост, профессиональные 
тренинги, условия труда (work balance), 
новые возможности. Новые знакомства, 
новый язык, если совсем новое место. 
Из минусов, наверное, высокие налоги, 
которые неизбежны. 

К А З А Х С Т А Н С К И Й  О П Ы Т
Откровенно говоря, минусов хватает, 
так как fashion-индустрия в Казахстане 
на зачаточном уровне, если сравнивать 
с Азией и Западом. Есть над чем 
работать. Я бы хотела, чтобы к fashion 
и art-индустриям относились более 
серьезно, как к крупному бизнесу. На 
сегодня у нас очень мало серьезных и 
масштабных проектов в этой сфере. 
Понятия luxury fashion в Казахстане нет. 

П О Ч Е М У  Т Ы  Р Е Ш И Л А 
У Е Х А Т Ь  И  К А К И Е  П Л А Н Ы 
Н А  Б У Д У Щ Е Е ? 
Поступили заманчивые предложения 
по сотрудничеству, решила 
воспользоваться возможностью. В 
планах осваивать новые навыки, 
использовать возможности и развивать 
свой опыт. Пока я консультирую в luxury, 
brand management, fashion-индустрии, 
делюсь знаниями, как сделать бизнес-
предложения по франшизе. На данный 
момент консультирую стартап в Праге.

ЖАНАР  БАЛГАБАЕВА
@  J E A N A R _ H I T O M I

Родом: Г. Алматы

Я  У Ч И Л А С Ь  в КАЗУМО и МЯ 
в Алматы на факультет восточной 
филологии на специальность филолог 
японского и английского языков. 
Увлекалась культурой и историей 
Японии, была волонтером в японском 
центре и даже участвовала в конкурсе 
ораторского искусства по японскому 
языку. После окончания поняла что, 
помимо знаний языков, нужно обладать 
определенной специальностью, поэтому 
решила  поступить в магистратуру 
Великобритании на специальность  
Business Management. Изучала опыт 
таких компаний, как: LVMH, Richmond 
Group, Inditex,H&M group, на предметах 

находятся в центре внимания и выглядят 
немного предсказуемо и обыденно. В 
последнее время мы наблюдаем рас-
пространение изогнутой формы даже 
на столешницы и форму ковров, но 
возвращение диванов, банкеток и кресел 
такой формы - определенно одна из 
самых интригующих и привлекательных 
тенденций в дизайне мебели 2019. 
Также я считаю трендом будет мебель из 
ротанга.

Н Ю А Н С Ы
Значимым трендом в интерьере 2018 
и 2019 годов является использование 
маленьких небрежностей, «перчинки» 
— какого-нибудь аксессуара, который 
нарушает гармоничность дизайна. 
Например, это могут быть этнические 
элементы в скандинавском стиле, ан-
тикварные предметы в лофте, глянце-
вые — в Провансе. Апогеем этой идеи 
станет дизайн в стиле китч, сочетаю-
щем несочетаемые оттенки, материалы, 
мебель.

Д И З А Й Н

good people

Альфия Джума-
лиева
автор статьи и 
архитектор
@ S A P A _
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Operation Management и Marketing, что 
позволило понять для себя, насколько 
интересна и глобальна эта отрасль. 
По окончанию магистратуры решила 
связать свою профессию с luxury 
management, и я продолжила свое 
обучение в Европе, в Институте моды 
и маркетинга во Флоренции (Италия) 
– Polimoda.  Учёба включала в себя 
не только теоретические знания, но 
и практические field trips по заводам, 
головным офисам крупных компаний 
посещение выставок Fierra di Oro, 
ювелирная выставка в городе Виченза, 
Pitti, Salone di Mobile и т.д. Также 
знакомство с лучшими нишевыми 

fashion 
expert
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какова главная цель 
школьного образования , 
по-вашему? конечно 
же ,  научитьс я базовым 
знаниям,  чтобы в 
д альнейшем найти 
своё призвание .  но в 
первую очере дь школа 
должна научить де тей 
коммуникациям.

Они подробнее рассказали о 
современном пансионе. Детей 
и будущих учеников SWISS 
INTERNATIONAL SCIENTIFIC 
SCHOOL ждет комфортная,  
безопасная, семейная 
атмосфера. Менеджмент школы 
и преподаватели нацелены 
помогать учащимся не только в 
учебе, но и оказывать помощь в 
различных жизненных ситуациях. 
Специально назначенный 
персонал «пасторской поддержки» 
ежедневно заботится о 
благополучии учеников, стремится 
научить детей здоровому 
общению, взаимной поддержке и 
помочь построить дружбу на всю 
жизнь.

детей по программе полного 
междyнародного бакалавриата 

 интенсивным изучением 

французского, немецкого, 

эффективным для подготовки 
школьников к поступлению 
в престижные университеты. 

освобождаются от подготовки на 
Foundation Year в большинстве 
международных вузов.

уникальный мультикультурный опыт 

на всю жизнь.

SISD элитный, уникальный 
учебный комплекс, построенный 
по швейцарским стандартам 
энергосбережения, включающий 
650-местный актовый зал, 3 
библиотеки, олимпийский бассейн, 
400-метровую беговую дорожку, 

2 спортивных зала, футбольное 
полe, 2 теннисных корта, научные и 
робототехнические лаборатории. 

пансиона организовано в 
ультрасовременном 4-х этажном 
корпусе с 14 двухместными 
комнатами, оборудованными 
собственной ванной, общей кухней 

залом отдыха.

части одного из самых безопасных, 
технологичных и прогрессивных 
городов мира Дубай на берегу Dubai 

Лучшие преподаватели и опытные 
наставники оказывают детям 
поддержку в освоении иностранных 
языков, выполнении домашних 
заданий, организации учебного 
процесса и комфортного быта.

обширную 
программу внешкольных занятий 

оздоровительных мероприятий и 
экскурсий.

Министерством образования как 
«Самая счастливая и здоровая 
школа».

ШКОЛА SISD В ДУБАЕ 
ПОДДЕРЖИВАЕТ ТРАДИЦИИ 
И СТАНДАРТЫ ВЕДУЩИХ 
ЧАСТНЫХ ШКОЛ ШВЕЙЦАРИИ И 
НАХОДИТСЯ ПОД ПАТРОНАЖЕМ 
КАНТОНА ВАЛЕ.

SISD – это школа-пансион, где 
ребенок не только приобретает 
знания, но и вместе с лучшими 
педагогами со всего мира - 
развивается как личность, становится 
самостоятельным, ответственным, 
успешным. 

promotion

Грамотные коммуникации 
сегодня – это 80% 
успеха любого человека. 
А качественное 
образование поможет 
вашему ребенку 
тщательней изучить себя 
и свои таланты, что станет 
определяющим фактором 
для успешной карьеры в 
будущем.
SWISS INTERNATIONAL 
SCIENTIFIC SCHOOL – это 
швейцарская школа, единственная 
в регионе Ближнего Востока, 
предлагающая билингвальное 
обучение на основе полного 
непрерывного образования 

на самые высокие стандарты 
как международного, так 
и швейцарского элитного 
образования. Пансион Swiss 

Дубае - уникальный проект, не 
только воплощающий традиции 
лучших швейцарских пансионов, 
но и отвечающий всем вызовам 
современного технологичного 
мира.

В середине февраля в Астане 
состоялся  с 

организовала предприниматель 
Ирина Ли. Специалист по развитию 
бизнеса Анна Прохорова и 
руководитель приемной комиссии 
пансиона Натан Эдвардс 
пообщались с родителями, которые 
заинтересованы в качественном 
международном образовании 
своих детей. А уже на следующий 
день Анна и Натан провели встречу 
в Алматы.

15 февраля Ириной Ли был организован 
coffee morning в Астане. На фото: Анна 
Прохорова - специалист по развитию 
бизнеса, Натан Эдвардс - руководитель 
приемной комиссии пансиона

Адрес школы-пансиона: 

Dubai Healthcare City – Phase 2 Al 
Jaddaf Dubai, Дубай;

Телефон: +971 4 375 0600
Email: admissions@sisd.ae
Website: www.sisd.ae
Контактное лицо: Анна Прохорова 
(телефон +971 52 700 3476).

ШкоЛа, 
которую 
поЛюбит ваШ 
ребенок Учащиеся SISD обретают друзей со 

всего мира 
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ИНТЕРЕСЫ. Очень люблю 
танцевать, петь и участвовать в 
показах мод. Мне посчастливилось 
посетить Милан во время 
проведения выставки EXPO. Там я 
выступала в проекте Kazakhstan Kids 
Fashion Show во главе с Махаббат 
Есен и Жулдыз Сейсенбековой, 
где представляла казахстанского 
дизайнера и по совместительству 
бренд моей мамы – Iranni. А также 
мы с мамой были на международной 
детской неделе моды в Санкт-
Петербурге. Обучалась в Школе 
Дипломатии, играю на пианино, 
плаваю, пеку различные десерты и 
изучаю культуру народов, готовлю 
национальные корейские блюда.

MOVIES. Mary Poppins, Dumbo, 
Crazy Rich Asians, Hotel Transylvania.

КНИГИ читаю на английском языке, 
любимые – The christmas toy factory, 
Alien escape. 

ИРИНА ЛИ, МАМА: «Никогда не 
заставляли и не навязывали свои 
интересы дочери, Ариана всегда 
сама проявляла желание заниматься. 
Было много достижений по 
танцам, пианино, много призов 
и сертификатов. От школы нас 
пригласили на соревнования по 
танцам в Испанию, где дочь заняла 
первое место.
     Человечек растет очень 
целеустремленным и 
коммуникабельным. Открытая, 
любит общаться. Раньше часто 
играла в стоматолога, и мы думали, 
что в будущем она хочет стать 
зубным врачом, но потом, как, 

АРИАНА КИМ, 
8 ЛЕТ: 

ДОБРОЕ 
СЕРДЦЕ

# G O O D P E O P L E
# F R I E N D S
# A V E A J A R

родилась в ташкенте, 6 лет жила в 
астане. ариана ходила в детский сад 
haileybury nursery, после поступила в 
школу haileybury astana. сейчас ариана 
продолжает обучение в швейцарской 
школе – swiss international scientific 
school.

Ф О Т О Г Р А Ф :  @ Z H E N YA D A N C E
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С Т И Л Ь :  И Р И Н Ы  Л И

наверное, и у многих детей, желания 
стали быстро меняться. То она 
кино снимает, то она дизайнер, или 
снова стоматолог. Очень заботливая, 
любит лечить и ухаживать. 
Например, на Мальдивах Ариана 
участвовала в проекте Help the coral 
reefs. Целый день с 9 утра до 9 вечера 
она лечила черепашек, которые 
в этом нуждались, кормила их 
лекарствами, после чего они пошли 
на поправку. Если ей отдать кухню в 
распоряжение, она всё сделает сама».

НАГРАДЫ. В возрасте 5 лет 
обучалась танцам в студии 
Just Dance при Haileybury у 
преподавателя Miss Laura, заняв 
в Испании третье место за 
национальный казахский танец. 
Сейчас учится танцам в Unique 

 «ариана очень 
заботливая ,  любит 

лечить и ухаживать . 
например ,  на 

мальдивах она 
учас твовала в  проекте 

help the coral 
reef s  и целый день 
лечила черепашек , 

которые в  этом 
нужд ались ,  кормила 

их лекарс твами,  после 
чего они пошли на 

поправку» . 

Dance Studio в Дубай у основателя 
Анны Горбашевой, в Париже заняла 
первое место за корейский танец 
Sunrise, в Дубае – второе место 
в конкурсе по игре на пианино. 
Участвовала в проекте Dubai Care – 
благотворительный фонд, который 
помогает особенным детям, детям 
из малоимущих семей, где Ариана 
принимала участие и вошла в топ-
3. Она сделала красивые яркие 
закладки для книг и продала 
в школе много экземпляров. 
Кто-то из родителей покупал за 
большую сумму, детки – за какую-
то символическую. Общая цифра 
получилась значительной, поэтому 
Ариане удалось взять призовое 
место. Все средства от продажи 
этих самодельных ярких закладок 
отправляются на помощь деткам.

лицо номера
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new capital  face s

ДИНАРА ДОС, основатель и автор рубрики: 
Талантливый человек талантлив во всем? Да, 
возможно, эта фраза банальна и заурядна, но с 

больше и больше убеждаюсь в справедливости этого 
высказывания. В этом выпуске хочу вас познакомить с 
героиней нашей рубрики Мариной Потеряевой.

П Р Я М А Я  Р Е Ч Ь

марина потеряева 
родилась в городе темиртау 
карагандинской области. 
в 2008 году поступила в 
евразийский национальный 
университет им. л. н. 
гумилева на специальность 
«бухгалтерский учет и аудит», 
в 2013 – в кингстонский 
университет лондона 
на программу «мва в 
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K N O W L E D G E  S H A R I N G . 
К 2015 году я освоила английский и 
базовый французский, и именно тогда 
почувствовала, что хотела бы собрать 
самых лучших преподавателей в одном 
центре. Мне хотелось поделиться 
опытом изучения языков, ведь за это 
время я побывала в различных центрах и 
перепробовала много методик. Понимая, 
насколько это непросто, я решила создать 
свой центр, где профессионалы смогли 
бы помочь всем желающим говорить на 
иностранных языках.  После большой 
и плодотворной работы в июне 2016 
года свои двери открыл центр языков и 
развития навыков BRAIN POWER.
Особенность наших центров  – 
это продвинутые преподаватели, 
дружелюбные менеджеры, отслеживание 
самых эффективных методов обучения 
иностранным языкам. Все это в 
совокупности дарит нашим ученикам 
отличный результат, а главное – радость 
от процесса занятий.
     Центр языков и развития навыков 
BRAIN POWER: филиал на проспекте 
Абылай хана, 14/1 (+7 708 425 33 25); филиал 
на проспекте Женис,  6/2 (+7 701 025 33 25)

M A N A K I S H . С 2014 года я не ем 
мясо и в любых ресторанах ищу свое 
меню. Так я обнаружила, что именно 
ливанская кухня изобилует яркими, 
вкусными, сытными и полезными 
блюдами. В январе 2018 года мой давний 
друг из Ливана, зная, что эта кухня стала 
для меня роднее всех, предложил начать 
совместный проект Manakish - ресторан 
быстрого питания ливанской кухни.
Манакиш - это название ливанской 
пиццы с овощными и мясными 
начинками, которую сворачивают и 
едят, как сэндвич. Особенность нашего 
ресторана в том, что на территории 
стран СНГ мы первые, кто открыл 
ливанский здоровый фаст-фуд. К тому 
же, наше нежное тесто имеет секретный 
рецепт, в него не входят яйца, молоко 
и сливочное масло. Ресторан быстрого 
питания ливанской кухни Manakish 
находится по адресу:  ул. Сыганак, 18/1 (+7 
778 135 55 66)

I N S P I R A T I O N . Меня вдохновляет 
космос и все, что с ним связано. Он 
дает ощущение безграничности 
пространства, возможностей и жизни. 
Особенно, когда сталкиваешься 
с трудностями - понимаешь, что 
вокруг миллиарды вариантов 
решений. К примеру, фильм 
«Люси» Люка Бессона, несмотря на 
фантастическую составляющую, 
почти точно изобразил мои 
мысли 20-летней давности о 
безграничности человеческих 
возможностей.
     С 2014 года пишу стихотворения, 
хотя поэзией никогда не 
увлекалась. Строки сами приходят 
в мое сознание,  как следствие 
эмоциональных подъемов или 
каких-нибудь переживаний. 
На сегодня написано уже 23 
произведения, думаю, когда достигну 
50, – выпущу сборник.

К Н И Г И . Они для меня, как 
предпочтения в еде у беременной 
женщины. В разные периоды жизни 
цепляют абсолютно разные книги. Из 
последнего - удивительная история 
Линдсея Форда в романе Грегори 
Дэвида Робертса «Шантарам», смелая 
жизнь через полное принятия себя и 
окружающих.

П Л А Н Ы . Хочу усовершенствовать 
имеющиеся проекты и открыть новые. 
В частности меня привлекает дизайн 
интерьера, реализация и авторский 
надзор таких проектов.

С О В Е Т . Начинающему 
предпринимателю я бы посоветовала 
не откладывать дела в долгий 
ящик. Как только мысль пришла – 
реализовывать ее.

Н А П У Т С Т В И Е . Не обманывай себя, 
делай только то, что действительно 
хочешь, это сделает счастливым тебя, 
твое окружение, и вся вселенная будет 
способствовать реализации таких 
искренних желаний.

goo
d people = g
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o
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ma  =

всеЛенная 
сЛыШит нас 
– нужно 
тоЛько 
захотеть

Н А Ч А Л О . Уже на втором курсе университета я 
подумывала об открытии своего дела, как сейчас помню, 
говорила: «Хочу, чтобы мой бизнес приносил пользу людям 
и, конечно же, доход мне».  После окончания университета 
в 2012 году работала по специальности, параллельно изучала 
английский язык, искала новые идеи и возможности, 
разрабатывала несколько проектов, писала бизнес-планы, 
среди них были: сервис доставки диетического питания, 
фабрика по пошиву обуви, мини-завод по переработке шин. 
Всё это меня вдохновляло на начальных этапах, а потом 
происходило выгорание, я теряла интерес.
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ходит в  де тский 
са д «алтын сара» . 
нежная ,  ласко-
вая ,  быс тро при-
вязывае тс я к 
люд ям,  душа 
компании.

июнь 2019@goodproject.kz

С  П Р А З Д Н И К О М  Д Е Т Е Й !

ЛЮБИТ воду, плескаться и играться в ней, плавать в бассейне. 
Интересно рисовать, обычно Сезiм смешивает цвета 
ифантазирует на рисунках. Любит возиться с животными, кормить 
и играть с ними.

мечтае т о собаке . 
мультФильм.  «спирит : 
душа прерий» .

good kids

Сезiм Чумакаева, 
4  год а 10  мес яцев .
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Айдын 
Арманжанов, 
4  год а

животных! Айдыну интересно читать о 
космосе, но на вопрос, хочет ли он полететь 
туда, отвечает, что боится. Понимает, что 
там темно и безлюдно.

М У Л Ь Т Ф И Л Ь М Ы . «Томас и друзья» 
- и мультфильм, и книжки. Раньше безумно 
нравились паровозики Чаггингтон и книги о них.

К Н И Г И . «Как стать смелым», «Атлас Мира», 
«Всё о космосе», книги о животных. Читает 
на казахском, русском и английском. Когда 
играет с мамой или сам, часто разговаривает 
на английском. Уже видно, как малыш 
анализирует и сравнивает - обычно спрашивает 
перевод слов или названий на английский, 
казахский и русский. Сейчас его любимая 

книга Sammy the seal - рассказ про 
маленького тюленя, который вышел из 
зоопарка погулять в город.

В Д О Х Н О В Л Я Е Т . Айдына впечатляют 
и вдохновляют путешествия, новые места 
и новые знания, игры.

Айдын учится в развивающем 
центре «Новая Эра», увлекается 
футболом, гимнастикой Fitbaby и 
вокалом. Очень любознательный 
малыш, в свободное время любит 
общаться и играть с другими 
детьми, читать книги. Со 
взрослыми тоже любит играть. 
Например, уже сейчас проявляется 
его творческая натура. Айдыну 
нравится придумывать сценки: он 
расставляет всех нас, взрослых, и 
даёт каждому определенную роль, 
при этом и сам он тоже участвует в 
своих постановках.

Л Ю Б И Т  рассматривать глобус, 
немного читает и пытается изучать 
Атлас мира. Уже знает названия 
материков, океанов и некоторых 
стран. Несмотря на маленький 
возраст, обожает путешествовать и 
узнавать что-то новое. Но вот только 
незнакомую еду пробовать не станет, 
это касается всего, кроме шоколада. 
Увлекается машинками Hot wheels и 
скричерсами.

М Е Ч Т А Е Т  попасть в Thomas Land 
Park. Часто делится с родителями, что 
хочет увидеть все океаны, посетить 
Африку и покататься на африканских 
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Мариям 
Акбердиева, 
9  ле т ,

учусь в 4 классе в Лондоне

школе беру уроки кулинарии и театра. Нравится все, что связано 
с музыкой и танцами. В свободное время гуляем с друзьями в 
парках, ходим в кино, на мюзиклы, и стараемся творить - снимаем 
музыкальные видео.

М Е Ч Т А Ю , чтобы родители купили мне собаку.
Б У Д У Щ Е Е . Хочу стать популярной певицей, дизайнером 
интерьера и одежды
В Д О Х Н О В Л Я Е Т . Моя семья и путешествия.
Ф И Л Ь М Ы  И  К Н И Г И . Фильм-мюзикл «Звуки музыки», 
мультфильм «Ральф в интернете», книга Drama queen автора 
Rachel Russell.
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Тимур 
Мухамеджанов, 
5 лет
Ходит в детский сад «Жулдыз» (Montessori ortalygy). Занимается 
шахматами и гимнастикой.

У Тимура уже есть спортивный интерес. Например, он хочет 
выиграть в шахматы своего папу и тренера. С 6 лет планирует 
участвовать в соревнованиях.
Л Ю Б И Т  играть с друзьями, ходить в гости.
М Е Ч Т А Е Т  стать богатым боксером.
Ф И Л Ь М . «Бамблби», любимый мультфильм - «Трансформеры»
К Н И Г А . «Моя первая Энциклопедия».

Таир 
Мухамеджанов, 
3 года 
Ходит в детский сад «Жулдыз» (Montessori ortalygy) вместе с 
Тимуром.

Таиру нравится играть со старшим братом, любит его внимание. 
Л Ю Б И Т  играть в лего, кататься на самокате, плавать, 
ходить в гости. 
Х О Ч Е Т  быть похожим на своего брата Тимура.
М У Л Ь Т Ф И Л Ь М . «Щенячий Патруль»

Мелтем 
Султанова, 
2,5 года, 
ходит в детский сад.

Мелтем активный и добрый ребенок. Растет очень любознательной 
и подвижной девочкой. Возможно, такие черты характера также 
связаны и со значением ее имени.
Мелтем с арабского языка означает «прибрежный ветер». Это 
летний северо-восточный ветер на побережье в Босфорском 
проливе и берегах Черного и Эгейского морей. Он может нести 
приятную прохладу и свежесть, а может и достигать силы до 60-
70 км/ч. В Древние времена торговые судна выходили именно в 
сезон преобладания ветра Мелтем. А некоторые дома на островах 
Греции и по сей день проектируются так, чтобы прибрежный ветер 
Мелтем проникал в дом неся собой благополучие и прохладную 
свежесть.

И Н Т Е Р Е С Ы . Любит рисовать, танцевать и фотографировать. 
С раннего детства мама покупает много различных фломастеров 
и красок, дома стоит мольберт, на котором Мелтем рисует. Она 
любит фотографировать всё, что её окружает, гулять на улице и 
изучать окружающий мир.
М Е Ч Т А Е Т  о детском профессиональном фотоаппарате, с 
помощью которого могла бы фотографировать все интересные 
и красивые места во время путешествий. Возможно, в будущем 
научится профессионально фотографировать и снимать, и станет 
режиссером.
М У Л Ь Т Ф И Л Ь М . «Корпорация монстров». 



РЕЖИМ РАБОТЫ: 
понедельник-суббота: 9.00-20.00, 
воскресенье:  11.00-20.00

ПРИЕМНЫЙ ПУНКТ:    
ЖК «Лазурный квартал», ул. Сарайшык, 7а, 
тел.: +7 (7172)  468068

ОСНОВНОЙ ЦЕХ: 
пр. Момышулы, 2, ВП 4Б, тел.: 
+ 7 (7172) 954459, 
+7 (702) 686 9828 
www.lotos-astana.kz
 
@ L O T O S _ A S T A N A



2 0  /  2 0

Азат 
Касенов, 
7 лет
учитс я в 
экономическом 
лицее .  занимае тс я 
плаванием и 
дзюдо .

Х О Ч Е Т  научиться профессионально плавать и стать очень сильным.
Л Ю Б И Т  собирать лего, кататься на велосипеде, электросамокате.
М Е Ч Т А Е Т  участвовать в международных соревнованиях по бейблэйдам. Хочет в будущем стать солдатом или 
врачом. 
Ф И Л Ь М . «Мстители», «Черная пантера», комиксы Марвел. Вообще очень вдохновляют фильмы про 
супергероев.
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Даниал 
Алимбаев, 
6 лет

Д А Н И А Л  О Ч Е Н Ь  Д О Б Р Ы Й  Р Е Б Е Н О К ,  Х А Р А К Т Е Р Н А Я  Ч Е Р Т А 
–  У М Е Е Т  У С Т У П А Т Ь ,  И Д Т И  Н А  К О М П Р О М И С С .  У В А Ж А Е Т 
И  Л Ю Б И Т  С В О И Х  П Р Е П О Д А В А Т Е Л Е Й  –  Р У К О В О Д И Т Е Л Я 
Д Е Т С К О Г О  Х О Р А  А Х М Е Т О В У  А .  К .  И  П Р Е П О Д А В А Т Е Л Я  П О 
В О К А Л У  « А С Т А Н А  О П Е Р А »  Е Р Ж А Н О В У  Г .  Ж .
Л Ю Б И Т  музыку. В 4 года его привели на вокал, и преподаватель отметила, что у 
Даниала есть талант – музыкальный слух и голос. Как и любой ребенок, он любит 

играть во дворе с детьми. Обожает свою бабушку и безмерно рад, когда она приез-
жает из другого региона. В свободное время ходим в кино. Из еды любит пиццу и 
пасту.
М Е Ч Т А Е Т  о младшем братишке, играть с ним и учить его читать. А еще хочет 
красивую машину.
М У Л Ь Т Ф И Л Ь М . Все три части Woody Woodpecker. Фильм – «Мстители».
К Н И Г А . Энциклопедия «Хочу все знать».

Посещает развивающий центр 
«Тили Вили» для подготовки в 
школу. Солист детского хора 
«Астана Опера» с 5 лет.  Прини-
мал участие в операх «Турандот», 
«КызЖибек», «Тоска», «Париж-
ская богема». Лауреат республи-
канских и международных конкур-
сов по вокалу. Так же занимается 
тхэквондо и футболом.
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Адрес:
адрес: Рубинштейна 23, г. 
Санкт-петербург, россия.
Телефон: +7 921 9552517

это прос то круто

―  Бокс-фитнес Bronx, 
Достык 18, БЦ «МОСКВА», 4 
этаж, +7 747 705 8888;
Нажимединова 14, ЖК «СУЛУ», 
+7 747 700 8886.
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